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План 

спортивно-массовых мероприятий 

СПб ГБУ «Центр физической культуры, спорта и здоровья Калининского района» 

на август 2026 года. 

№ 

п\п 

Наименование мероприятия Место проведения Дата проведения 

мероприятия 

Вид мероприятия 

 Районные спортивно-массовые, физкультурно-спортивные, мероприятия учреждения на 2026 год, 

проводимые СПб ГБУ «Центр физической культуры, спорта и здоровья Калининского района» за счет субсидии 

на выполнение государственного задания 

1.  Выставка достижений 

Калининского района  

Администрация Калининского района 

СПб, Арсенальная наб., д. 13/1 

01.08.2026 

11:00 

Физкультурное 

мероприятие 

2.  Соревнования по дуатлону 

«Двойной вызов» 

Муринский парк, 3-я очередь 02.08.2026 

10:00 

Физкультурное 

мероприятие 

3.  Открытое занятие по ОФП для 

лиц Серебряного возраста 

СПб ГБУ «Центр физической 

культуры, спорта и здоровья 

Калининского района»,  

ул. Н. Грудининой д.2 

05,12,19,26.08.2026 

11:00 

Физкультурное 

мероприятие 

4.  Фестиваль Оздоровительного 

Цигун 

парк Академика Сахарова 06.08.2026 

17:00 

Физкультурное 

мероприятие изм. от 

31.07 
5.  Мастер-класс по роликовым 

конькам 

Муринский парк 3-ей очереди  

(пр-т Луначарского, напротив дома 

107) 

07,14,21, 

28.08.2026 

17:00 

Физкультурное 

мероприятие 

6.  Танцевальный мастер класс 

«Зумба в Муринском» 

Муринский парк 1-ой очереди  

(пр-т Луначарского, напротив дома 

78, к.5) 

07.08.2026 

19:00 

22,29.08.2026 

11:40 

Физкультурное 

мероприятие 

7.  Легкоатлетический забег, 

посвященные Дню 

физкультурника  

Муринский парк, 1-я очередь 

 

08.08.2026 

09:00 

Физкультурное 

мероприятие 

8.  Турнир по спортивным играм 

для жителей Калининского 

района в целях профилактики 

табакокурения, алкоголизма и 

наркомании 

Спортивные площадки 

ул. Лужская, д.10; 

Светлановский пр-т, д. 97 

Спортивные площадки 

ул. Руставели, д. 37 

Суздальский пр-т, д. 73 

08.08.2026 

15:00 

16:00 

09.08.2026 

11:00 

12:00 

Физкультурное 

мероприятие 

9.  Открытый турнир по пляжному 

волейболу 

СПб ГБУ «Центр физической 

культуры, спорта и здоровья 

Калининского района», 
ул. Н. Грудининой д.2 

11,18,25.08.2026 

08:00 

Физкультурное 

мероприятие 

10.  «Испытай себя» комплексные 

соревнования в беге с 

препятствиями, посвященные 

90-летию Калининского района. 

Муринский парк, 3-я очередь 15.08.2026 

08:30 

Физкультурное 

мероприятие 

11.  Турнир по спортивным играм 

для жителей Калининского 

района в целях профилактики 

экстремизма и терроризма 

Спортивные площадки 

ул. Лужская, д.10; 

Светлановский пр-т, д. 97 

15.08.2026 

15:00 

16:00 

Физкультурное 

мероприятие 

12.  Турнир по спортивным играм Спортивная площадка 16.08.2026 Физкультурное 



среди жителей Калининского 

района «Спорт против 

терроризма» 

ул. Руставели, д. 37 

Суздальский пр-т, д. 73 

11:00 

12:00 

мероприятие 

13.  Турнир по пляжному волейболу, 

посвященный Дню 

Физкультурника 

СПб ГБУ «Центр физической 

культуры, спорта и здоровья 

Калининского района», 
ул. Н. Грудининой д.2 

15,16.08.2026 

10:00 

Физкультурное 

мероприятие изм. от 

31.07 

14.  Спортивный квест «День 

спорта» 

ДОК «Дружный» 

Пос. Молодёжное, Средневыборгское 

шоссе, д, 8 

18.08.2026 

10:00 

Физкультурное 

мероприятие 

15.  Спартакиада семейных команд 

Калининского района 

«Семейные игры - 2026», этап 

городки 

Муринский парк, 1-я очередь 19.08.2026 

19:00 

Физкультурное 

мероприятие 

16.  Физкультурно-развлекательное 

мероприятие Калининского 

района, посвященное Дню 

Российского флага 

Площадка у фонтанов Пл. Ленина 21.08.2026 

13:00 

Физкультурное 

мероприятие изм. от 

31.07 

17.  Турнир по пляжному 

волейболу, посвящённый 

Празднованию 90-летия 

Калининского района 

СПб ГБУ «Центр физической 

культуры, спорта и здоровья 

Калининского района», 
ул. Н. Грудининой д.2 

22.08.2026 

10:00 

 

Физкультурное 

мероприятие изм. от 

31.07 

18.  Танцевальный класс  

Зумба ГОЛД (55+) 

Муринский парк 1-ой очереди  

(пр-т Луначарского, напротив дома 

78, к.5) 

22,29.08.2026 

11.00 

Физкультурное 

мероприятие 

19.  Турнир по спортивным играм 

среди дворовых команд «Спорт 

против наркотиков» 

Спортивные площадки 

ул. Лужская, д. 10 

Светлановский пр-т, д. 97 

Спортивные площадки 

ул. Руставели, д. 37 

22.08.2026 

15:00 

16:00 

23.08.2026 

11:00 

Физкультурное 

мероприятие 

20.  Открытый турнир для ветеранов 

СВО по спортивному метанию 

ножа, метанию топора и малой 

пехотной лопаты «V цель» 

СПб ГБУ «Центр физической 

культуры, спорта и здоровья 

Калининского района», ул. Н. 

Грудининой д.2 

23.08.2026 

10.00 

Физкультурное 

мероприятие 

21.  Спартакиада семейных команд 

Калининского района 

«Семейные игры - 2026», этап 

легкая атлетика 

Стадион УОР №1 

Ул. Хлопина, д. 10 

26.08.2026 

19.00 

Физкультурное 

мероприятие 

22.  Спартакиада Калининского 

района среди инвалидов и лиц с 

ограниченными возможностями 

здоровья, легкая атлетика 

Сад «Прометей» 26.08.2026 

10.00 

Физкультурное 

мероприятие 

23.  Мастер-класс по бегу Муринский парк 1-ой очереди  

(пр-т Луначарского, напротив дома 

78, к.5) 

27.08.2026 

19:00 

Физкультурное 

мероприятие 

24.  Мастер-класс по северной 

ходьбе 

Пионерский парк  

 

Пискаревский парк 

Сад «Прометей» 

Северный пр. 63 

пр. Науки (между домами 39-43) 

Муринский парк 1-я очередь 

(напротив дома 75 к.5 по пр. 

Луначарского) 

Муринский парк 2-я очередь 

(пересечение пр. Луначарского и 

Гражданского пр.) 

Пискаревский парк (пересечение ул. 

Амурской и ул. Карпинского) 

Любашинский парк 

27.08.2026 

10:00 

28.08.2026 

10.00 

Физкультурное 

мероприятие 

25.  Спартакиада Калининского 

района «Серебряный возраст», 

городошный спорт 

Муринский парк 1-ой очереди  

(пр-т Луначарского, напротив дома 

78, к.5) 

28.08.2026 

11:00 

Физкультурное 

мероприятие 

26.  Фестиваль ВФСК ГТО среди 

сотрудников ОА «Силовые 

машины» 

Пискарёвский парк 29.08.2026 

10:00 

Физкультурное 

мероприятие 



 

27.  III Всероссийские соревнования 

по футзалу среди команд с 

синдром Дауна "Кубок Солнца" 

СПб ГБУ «Центр физической 

культуры, спорта и здоровья 

Калининского района», 
ул. Н. Грудининой д.2 

31.08.2026 

08:00 

Физкультурное 

мероприятие 


