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План 

спортивно-массовых мероприятий 

СПб ГБУ «Центр физической культуры, спорта и здоровья Калининского района» 

на октябрь 2026 года. 

№ 

п\п 

Наименование мероприятия Место проведения Дата проведения 

мероприятия 

Вид мероприятия 

 Районные спортивно-массовые, физкультурно-спортивные, мероприятия учреждения на 2026 год, 

проводимые СПб ГБУ «Центр физической культуры, спорта и здоровья Калининского района» за счет субсидии на 

выполнение государственного задания 

1.  Спортивный праздник «День 

пожилого человека»  

Сад «Прометей» 01.10.2026 

10:00 

Физкультурное 

мероприятие 

2.  Мастер-класс по бегу Муринский парк 1-ой очереди (пр-т 

Луначарского напротив дома 78, к. 5) 
01,08,15,22, 

29.10.2026 
19.00 

Физкультурное 

мероприятие 

3.  Турнир по волейболу 

«Народный волейбол»  
СПб ГБУ «Центр физической 

культуры, спорта и здоровья 

Калининского района»,  
ул. Н. Грудининой д.2 

02,09,16,23, 

30.10.2026 
11:00 

Физкультурное 

мероприятие 

4.  Турнир по спортивным играм 

для жителей Калининского 

района в целях профилактики 

табакокурения, алкоголизма и 

наркомании 

Спортивная площадка 
Гражданский пр-т, д. 127 
Спортивные площадки 
Суздальский пр-т, д. 73; 
ул. Лужская, д. 10; 
Светлановский пр-т, д. 97 
Спортивные площадки 
ул. Руставели, д. 37; 
ул. Академика Байкова, д. 5 

02.10.2026 
17.00 

03.10.2026 
12.00 
15.00 
16.00 

04.10.2026 
10.00 
12.00 

Физкультурное 

мероприятие 

5.  Физкультурное мероприятие по 

спортивному скалолазанию 

«Осенние старты» в дисциплине 

«классическая скорость» 

СПб ГБУ «Центр физической 

культуры, спорта и здоровья 

Калининского района», ул. Натальи 

Грудининой д.2 

02.10.2026 

18:00 

Физкультурное 

мероприятие 

6.  Каникросс «Быстрый пёс» Кинологическая площадка: 

Ул. Печорская, д. 10 

03.10.2026 

10:00 

Физкультурное 

мероприятие 
7.  Семейный спортивный 

праздник «Спорт для всех», 

посвященный Всероссийскому 

Дню ходьбы 

Муринский парк, 2 очередь 04.10.2026 

12:00 

Физкультурное 

мероприятие 

8.  Мастер-класс по 

оздоровительной гимнастике  
СПб ГБУ «Центр физической 

культуры, спорта и здоровья 

Калининского района»,  
ул. Н. Грудининой д.2 

05,12,19.2026 
10.00 

Физкультурное 

мероприятие 

9.  Смешанный парный турнир 

по «Новусу» для людей с 

ограниченными 

возможностями здоровья 

СПб ГБУСОН «ЦСРИиДИ 

Калининского района» 
09.10.2026 

10:00 

Физкультурное 

мероприятие 

10.  «Азбука Северной ходьбы» 

Интенсив от инструкторов 
Муринский парк 1-я очередь 

(напротив дома 75 к.5 по пр. 

Луначарского) 

09.10.26 
10.00 

Физкультурное 

мероприятие 

11.  Турнир по спортивным играм 

для жителей Калининского 

района в целях профилактики 

Спортивная площадка 
Гражданский пр-т, д. 127 
Спортивные площадки 

09.10.2026 
17.00 

10.10.2026 

Физкультурное 

мероприятие 



 

экстремизма и терроризма Суздальский пр-т, д. 73; 
ул. Лужская, д. 10; 
Светлановский пр-т, д. 97 

12.00 
15.00 
16.00 

12.  Спартакиада среди коллективов 

организаций, предприятий и 

учреждений Калининского 

района, Весёлые старты 

СПб ГБУ «Центр физической 

культуры, спорта и здоровья 

Калининского района», ул. Натальи 

Грудининой д.2.  

10.10.2026 

10:00 

Физкультурное 

мероприятие 

13.  Чемпионата Санкт-Петербурга 

по перетягиванию каната 

«Кубок на призы главы 

Калининского района по 

перетягиванию каната, 

посвященный участникам СВО» 

СПб ГБУ «Центр физической 

культуры, спорта и здоровья 

Калининского района»,  
ул. Н. Грудининой д.2 

10.10.2026 
16.00 

Спортивное 

мероприятие 

14.  Легкоатлетический пробег 

среди детей и подростков 

«Территория без наркотиков» 

Муринский парк,1 очередь 11.10.2026 

10:00 

Физкультурное 

мероприятие 

15.  Турнир по спортивным играм 

среди жителей Калининского 

района «Спорт против 

терроризма» 

Спортивные площадки 
ул. Руставели, д. 37; 
ул. Академика Байкова, д. 5 

11.10.2026 
10.00 
12.00 

Физкультурное 

мероприятие 

16.  Спартакиада среди 

допризывной молодежи 

Калининского района, военно-

прикладное многоборье 

СПб ГБУ «Центр физической 

культуры, спорта и здоровья 

Калининского района»,  

ул. Натальи Грудининой д.2 

13.10.2026 

11:00 

Физкультурное 

мероприятие 

17.  Фестиваль Калининского 

района по Айкидо 

СПб ГБУ «Центр физической 

культуры, спорта и здоровья 

Калининского района», 

Ул. Лабораторная, д. 17 

16.10.2026 

17:30 

Физкультурное 

мероприятие 

18.  Фестиваль ВФСК ГТО среди 

сотрудников детской областной 

больницы и членов их семей  

СПб ГБУ «Центр физической 

культуры, спорта и здоровья 

Калининского района»,  

ул. Натальи Грудининой д.2 

17.10.2026 

12:00 

Физкультурное 

мероприятие 

19.  Фестиваль ВФСК ГТО среди 

занимающихся и сотрудников 

СШ №2 Калининского района 

СПб ГБУ «Центр физической 

культуры, спорта и здоровья 

Калининского района»,  

ул. Натальи Грудининой д.2 

19.10.2026 

10:00 

Физкультурное 

мероприятие 

20.  Турнир по спортивным играм 

среди дворовых команд «Спорт 

против наркотиков» 

Спортивная площадка 
Гражданский пр-т, д. 127 
Спортивные площадки 
Суздальский пр-т, д. 73; 
ул. Лужская, д. 10; 
Светлановский пр-т, д. 97 
Спортивные площадки 
ул. Руставели, д. 37; 
ул. Академика Байкова, д. 5 

23.10.2026 
17.00 

24.10.2026 
12.00 
15.00 
16.00 

25.10.2026 
10.00 
12.00 

Физкультурное 

мероприятие 

21.  Фестиваль ВФСК ГТО для 

студентов Санкт-

Петербургского 

государственного 

экономического университета 

Апраксин пер., 13 26-31.10.2026 

10:00 

Физкультурное 

мероприятие 

22.  Мастер-класс по северной 

ходьбе 

Пионерский парк 

 

Сад «Прометей» 

Северный пр. 63 

Пр. Науки (между домами 39-43) 

Муринский парк 1-я очередь 

(напротив дома 75 к.5 по пр. 

Луначарского) 

Муринский парк 2-я очередь 

(пересечение пр. Луначарского и 

Гражданского пр.) 

Пискаревский парк (пересечение ул. 

Амурской и ул. Карпинского) 

Любашинский парк 

29.10.2026 

10.00 

30.10.2026 

10.00 

 

Физкультурное 

мероприятие 


